
スカッシュ 

体験 

スカッシュを通じて体を動かす 

楽しさをお伝えします！ 

ボールを追いかけるとワクワク♪ 

ナイスショットが打てるとウキウキ♪ 

スカッシュ仲間と一緒に楽しみましょう！ 

７月（火・木） 

１２：３０～１３：００ 

SQUASH 

日 程：火曜日≫７／２・９・１６・２３ 

    木曜日≫７／１１・１８・２５ 

    ※上記の日程から１日をお選びください 

時 間：１２：３０～１３：００(３０分間) 

体験料：１，０８０円（税込） 
    ※レンタルラケット無料 

定 員：各５名 

講 師：鬼澤こずえ（日本ﾗﾝｷﾝｸﾞ5位） 

申 込：１Ｆフロントへお申込みください（電話予約可） 

    当日は２階フロントへ直接お申込みください 

 


