
12月21日 12月22日 12月23日 12月24日

月 火 木 金

10:30

～11:00

11:00

～11:30

11:30

～12:00

きれいに
背泳ぎ

きれいに
バタフライ

メンバーズレッスン変更点

(午後のメンバーズレッスンは通常通りとなります)

クリスマスフェアイベント(水中ドローン撮影会)実施の為、
12月23日(木)・12月24日(金)は下記時間のメンバーズレッスンは行いません

テクニカル
背泳ぎ

テクニカル
バタフライ

クリスマスフェア
水中ドローン撮影会

クリスマスフェア
水中ドローン撮影会

はじめて
背泳ぎ

はじめて
バタフライ


