
検定会とは？→認定会との違いは「タイム測定」

「クロール」「背泳ぎ」「平泳ぎ」「バタフライ」「個人メドレー」の中から
受験する級と泳法を選び、タイムを測定して泳力を判定します。
内容は、年齢別・男女別に７級～１級の７段階に区分されており
泳法に違反しない泳ぎで定められた基準タイム以内に完泳すること
ができれば合格です。

詳しくは裏面をご確認ください⇒

ｉｎ ヴィムスポーツアベニュウ



競技種目※１人１種目まで

種目 種目

１ ２５Mクロール ５ ５０M背泳ぎ

２ ２５M背泳ぎ ６ ５０M平泳ぎ

３ ２５M平泳ぎ ７ ５０Mバタフライ

４ ２５Mバタフライ ８ １００M個人メドレー

５ ５０Mクロール ９ ２００M個人メドレー

公益財団法人 日本水泳連盟 泳力検定基準表

７級～１級まで合格基準が設けられており

年齢・性別ごとに区分あります

基準タイムを切ることができたら合格となります

右記QRコードから、ご確認ください

参 加 費

対 象

５５０円（税込）※検定合格者は別途７００円(税込)

２５M以上泳げるクラブメンバー及びゲスト
Vim９級以上（クロール２５M完泳できる）キッズスクール会員及び非会員

定 員 ジュニア（子ども・幼児～１９歳まで） ３０名
マスターズ（大人・２０歳以上） ３０名

時 間 ジュニア １３：００～１５：００
マスターズ １６：００～１７：３０

申し込み ４月３日（月）１１：００～
申し込み種目は１種目のみ
参加費を添えてフロントにてお申込みください

そ の 他 検定に合格した方は
別途７００円（税込）※認定料（５００円）＋バッチ（２００円）が必要です。

４月２０日(木)申込締切

実 施 日 ２０２３年４月２９日（土・祝）

泳力検定会 詳細

お問い合わせはコチラ

ヴィムスポーツアベニュウ
〒168-0081
東京都杉並区宮前２－１０－４
ＴＥＬ 03-3335-6644
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