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プールが初めてでも安心！ 

遊びの要素を取り入れながら、 

水の中での体の動かし方、顔つけ、浮き身等を練習していきます！ 

取り組む内容に大きく差異はありませんが、 

幼児のみで構成されたコースな為、 

遊びの要素を多めに取り入れながらレッスンを行います。 

同年代のお子様も多いので、お友達になりやすいかも…! 

小学生混合コースでは３年生くらいの 

背の高いお子様がいることもあるので、 

大きいお子様が苦手なお友達にも 

オススメです。 

 小学生混合コースとの違い  

 

〈月・火・木・金〉 １４時３０分～１５時３０分 
実施日時 

<    水   > １３時３０分～１４時３０分 

対象：２歳半～年長 

※土曜日コースは現在定員の為、入会できません。入会希望者はこちら 

https://vimsports.net/left_in_this_course_swimming/

