
 ２０２３年 クリスマスフェア 

 
Before After 

プロの撮影！ 
コーチの 

 指導付き！ 

２,２００円(税込)  
※DVD をご希望の場合、 

別途 1,100 円(税込)かかります 

 

各回５名 
(一人一回のみ) 
 

定員 料金 

① 泳ぐ 

② 動画をチェックしながら      

フォームのアドバイス 

③ 泳ぐ 

※プールサイドにて行います 

１２月１８日(月) 

１２：００～１２：３０ 

１２：３０～１３：００ 

１２月２１日(木) 

１２：００～１２：３０ 

１２：３０～１３：００ 

１２月２２日(金) 

１９：００～１９：３０ 

１９：３０～２０：００ 

日程 

プロのカメラマンに 

水中動画を撮影してもらいましょう!! 

今回のイベントはなんとコーチのアドバイス付き！ 

撮影したデータは希望者のみ有料(１,１００円(税込))で DVDにしてお渡しします。 

この機会に是非ご参加ください！ 

１２月１日(金)１１：００～ 
※１２月１１日（月）以降、空きがあれば２回目申込を受け付けます 

申込開始 


