
体育のお悩み解決教室
①2024年2月12日（月祝）
②2024年2月23日（金祝）

～苦手意識を克服！「跳び箱」を楽しく練習しましょう～

お子様の体力レベルはどうですか？

ＶＩＭの運動教室「ＳＫＩＰ」では、お子様のお悩みを解決！

幼児期～小学校中学年までの間に、
楽しみながら身に付けることで、
運動神経が向上！

ＳＫＩＰでは、これらの動きを
たくさん取り入れ、運動神経向上
に役立てています！

ＳＫＩＰでは、これらの動きを
たくさん取り入れ、運動神経向上
に役立てています！

体育のお悩み解決教室【跳び箱】
【時 間】 各日 ９：００～１０：００

【定 員】 各日１０名

【場 所】 ヴィムスポーツアベニュウ スカッシュコート

【参   加   費】 １，１００円（税込）

【申 し 込 み】 ２０２４年１月２０日（土）１３：００～

ＳＫＩＰは、毎週水曜日に
開催中！詳細はこちら↓
ＳＫＩＰは、毎週水曜日に
開催中！詳細はこちら↓

【対 象】 年長～小学生

ＶＩＭの運動教室「ＳＫＩＰ」では、お子様のお悩みを解決！
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