
短期教室参加後にＳＫＩＰにご入会していただくと、入会金ＯＦＦ

ＳＫＩＰ短期教室
2024年8月1日（木）～3日（土）

（３日間）

苦手意識を克服したい！楽しく運動したい！
そんなお悩みはＶＩＭの運動教室「ＳＫＩＰ」におまかせ！

この他に、基本的な体作りの運動や体の使い方が上手になるような動きを
プログラムに取り入れています

ＳＫＩＰ短期教室【跳び箱】
【時 間】 ９：００～１０：００

【定 員】 １０名

【場 所】 ヴィムスポーツアベニュウ スカッシュコート

【参   加   費】 ６，６００円（税込）

【申 し 込 み】 ２０２４年７月３日（水）１３：００～
申し込みフォームにて入力後、当スクールフロントにて
ご入金ください

ＳＫＩＰは、毎週水曜日に
開催中！詳細はこちら↓
ＳＫＩＰは、毎週水曜日に
開催中！詳細はこちら↓

【対 象】 年長～小学生（会員・非会員問わず）

跳び箱の習得（開脚跳び・台上前転・抱え込み跳び等）

「跳び箱と跳ぶときの姿勢」・「踏切のポイント」・「技の習得」を目指します

短期教室参加後にＳＫＩＰにご入会していただくと、入会金ＯＦＦ

お得な入会特典お得な入会特典

※2024年9月までにレッスン開始の方に限ります

【入 金 期 間 ２０２４年７月７日（日）１１：００～２１日（日）
入金期間中にご入金がない場合は自動キャンセルになります
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